Rozkład materiału dla Liceum Uzupełniającego dla Dorosłych na podbudowie szkoły zawodowej – podstawa programowa.
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Przygotowała Beata Gruszecka

Semestr II

	Nr lekcji
	Treści programowe

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
	Zapoznanie z programem nauczania i wymaganiami na zajęciach z biologii.

Biologia – opowieść o fenomenie życia.

Komórka jako podstawowa jednostka budulcowa organizmu człowieka.

Opis wybranych organelli komórkowych.

Omówienie podziałów komórkowych.

Opis tkanki nabłonkowej i łącznej.

Opis tkanki mięśniowej i nerwowej.

Narządy i ich układy w organizmie człowieka.

Omówienie składników pożywienia.

Budowa i czynności układu pokarmowego.

Rola diety w życiu człowieka.

Budowa i czynności układu oddechowego.

Higiena i niektóre choroby układu oddechowego.

Budowa i czynności układu krążenia krwi oraz limfatycznego.

Higiena i niektóre choroby układu krążenia.

System odpornościowy i jego działanie.

Budowa i czynności układu wydalniczego.

Zakłócenia w funkcjonowaniu układu wydalniczego.

Higiena i niektóre choroby układu wydalniczego.

Wymagania egzaminacyjne z biologii.


Tematy prac pisemnych:

1. Porównaj podział mitotyczny z mejotycznym.

2. Opisz przebieg utleniania wewnątrzkomórkowego.

Opracowała; Beata Gruszecka

Semestr III

	Nr lekcji
	Treści programowe

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
	Zapoznanie słuchaczy z programem nauczania i wymaganiami z biologii.

Budowa i czynności układu rozrodczego człowieka.

Higiena układu rozrodczego oraz ciąży.

Budowa i rola części biernej układu ruchu.

Budowa i rola części czynnej układu ruchu.

Sprawność fizyczna i higiena układu narządu ruchu.

Budowa i czynności układu nerwowego.

Higiena układu nerwowego.

Wytwarzanie i działania hormonów.

Budowa i rola skóry.

Podstawy higieny i niektóre schorzenia skóry.

Choroby nowotworowe i ich profilaktyka.

Wybrane choroby zakaźne i pasożytnicze.

Niektóre trucizny oraz środki psychoaktywne i ich wpływ na człowieka.

Wymagania egzaminacyjne z biologii.


Tematy prac pisemnych:

1. Trucizny i ich wpływ na zdrowie człowieka. (opisz minimum 3)

2. Środki psychoaktywne i uzależniające.

Opracowała: Beata Gruszecka

Semestr IV

	Nr lekcji
	Treści programowe

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
	Zapoznanie słuchaczy z programem nauczania i wymaganiami z biologii.

DNA – podstawowy nośnik informacji genetycznej.

Gen – podstawowa jednostka dziedziczenia.

Informacja zapisana w genie i jej odczytywanie.

Poznawanie genomu człowieka.

Zmiany w DNA i ich skutki.

Inżynieria genetyczna, czyli jak wyręczyć naturę.

Rodzaje i źródła zmienności w przyrodzie.

Elementy antropogenezy.

Różnorodność biologiczna.

Ekologia – nauka o strukturze i funkcjonowaniu przyrody.

Biogeografia – rozmieszczenie organizmów i jego przyczyny.

Ochrona środowiska – wpływ człowieka na różnorodność biologiczną.

Zasady rozwoju zrównoważonego.

Wymagania egzaminacyjne z biologii.


Tematy prac pisemnych:

1. Obieg wybranych pierwiastków i związków chemicznych w biosferze. ( węgiel i azot)

2. Prawne regulacje ochrony przyrody w Polsce.

Opracowała ; Beata Gruszecka

